EVERYDAY COGNITION SCALE (ECOG)

Farias, S.T., Mungas, D., Reed, B.R., Cahn-Weiner, D., Jagust, W., Baynes, K. & Decarli, C. (2008). The

measurement of eveyday cognition (ECog): scale development and psychometric properties.

Neuropsychology, 22(4): 531-44.

Instrument de

EVERYDAY COGNITION SCALE

mesure

Abréviation ECog

Auteurs Farias, S.T., Mungas, D., Reed, B.R., Cahn-Weiner, D., Jagust, W., Baynes, K. &
Decarli, C.

Theme Fonction Cognitive

But Evaluer les capacités cognitives fonctionnelles dans les activités de la vie
quotidienne des personnes agées.

Population Personnes agées

Utilisateurs Les informateurs et les aidants naturels

Nombre d’items

6 domaines-39 items

Présence du
patient requise

non

Lieu ol trouver

NEU Farias20070119 SupplementalData.doc

I'instrument

BUT : Evaluer les capacités cognitives fonctionnelles dans les activités de la vie quotidienne des

personnes agées.

PUBLIC CIBLE : Les personnes agées

DESCRIPTION : Cette échelle s’adresse aux informateurs ou aux aidants informels de personnes
agées. Elle comprend 6 domaines (Mémoire, Langage, Habilités visio-spatiales et perceptuelles,
Fonctions exécutives : Planification, Organisation et Attention divisée) et 39 items. Il est demandé a
I'informateur de répondre en tenant compte du fonctionnement de la personne dix ans auparavant.
Il existe 4 choix de réponse possible a chacun des items, un score de 1 a 4 est donné en fonction du
degré de changement observé chez la personne. Il est aussi possible de répondre « je ne sais pas » si

I'informateur n’est pas en mesure de répondre.
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FIABILITE :

Afin de pouvoir évaluer la fiabilité de cette échelle, un test-retest a été effectué. Un groupe de 27
informateurs ont complété deux ECog, a 4 mois d’intervalle. La corrélation entre le premier et le

second ECog (r=0.82, p <.0001) indique une bonne fiabilité de I’échelle.

VALIDITE :

Plusieurs phases ont été nécessaires a la construction de I’échelle. La phase initiale a consisté a
I'élaboration et le choix des différents items. Dans un second temps, un panel de 8 experts, composé
de neuropsychologues, neurologues et d'infirmieres ayant une expertise clinique et de recherche en
lien avec la personne agée et la démence, a permis d’identifier des domaines et des items potentiels
pour mesurer les capacités cognitives fonctionnelles dans les activités de la vie quotidienne. Par la
suite, une phase pilote a permis de raffiner les différents items afin d’obtenir la version actuelle du

ECog et ainsi pouvoir procéder a la phase de validation de I'échelle.

L’étude de Farias, S.T. et al. (2008) a montré un agrément de 53% lors de I'utilisation de 'ECog et du

MMSE, attestant de la validité du contenu de I’'ECog.

REFERENCES :

Farias, S.T., Mungas, D., Reed, B.R., Cahn-Weiner, D., Jagust, W., Baynes, K. & Decarli, C. (2008). The
measurement of eveyday cognition (ECog): scale development and psychometric properties.

Neuropsychology, 22(4): 531-44.

Farias, S.T. (2008). The Measurement of Everyday Cognition (ECog): Scale Development and

Psychometric Properties. Department of Neurology, University of California. 57p.

OU TROUVER L'INSTRUMENT :

NEU Farias20070119 SupplementalData.doc
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Comment citer ce rapport ?

Bulteel L., Gobert M., Piron C., Filion N., Vanderwee K., Verhaeghe S., Caillet O., Van Durme T.,
Vandermolen M., Defloor T. (2009) Actualisation de la base de données BeST & Ajout de
nouvelles échelles dans la base de données BeST. Bruxelles: Service Publique Fédéral Santé

Publique, Sécurité de la Chaine alimentaire et Environnement.

Gelieve bij gebruik van dit rapport als volgt te refereren :

Bulteel L., Gobert M., Piron C., Filion N., Vanderwee K., Verhaeghe S., Caillet O., Van Durme T.,
Vandermolen M., Defloor T. (2009) Actualiseren van de bestaande BeST—databank & Aanvullen
van de bestaande BeST-databank met nieuwe schalen. Brussel: Federale Overheidsdienst

Volkgezondheid van de voedselketen en leefmilieu.



